DISTRITO ESCOLAR DE

MIDLAND741 Calle Principal

Apartado postal 630
Pleasant Plains, Arkansas 72568

2025-2026
Manual de actividades

Toby Crosby

Superintendente

Cindy Armstrong

Director de escuela secundaria

T.J. Pugh

Director AtléticoLa Asociacion de Actividades de Arkansas es el organo rector de todas las
escuelas secundarias participantes en Arkansas. Establece las normas, directrices y reglamentos
para todos los deportes y actividades autorizados.

*Traducido por Google



Tabla de contenido

Declaracion de
11113 1) 1 T 30bjetivos...
.............................................................................................................................................. 3Caédigo
de Etica de los
Entrenadores 4Colores
de la escuela 6
Finanzas, compras e
INVENTATIOS ueiiiuiiiruenisiensaenssnecsnnssnesssesssaesssnssssesssnssssssssassssessassssassssassssssssssssassssasssnes 6 Operacion y
AAMINISEIACION.ccccerveierreiesseiessanesssanesssanessssnsssssssssasssssasssssasssssasssssasssssassssssssssssssssssssssnns 7
Elegibilidad de los
JUBAAOTES.cuuerierrrinsnrenssnnessssicsssnsssssnssssssssssssssssesssssssssssesssssessssssssssssssnsssssnsssssnsssssnss 9Politica de
1004 10 0 L 9
Disciplina 10U
SO de las
INSEALACIOMES..uveeiierirrnricnsssnniecssssariessssassecssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssssasssssase 11Co
nducta y apariencia del entrenador y del
LT s (1) RN 11Examenes fisicos y
SEEUI0S . euererssrresssseossssesssssssssssssssssssssssossssssssasssssssesssssessssssssssssssnsssssnsssses

11Transporte

........ 11 Politica de
premios

13Crédito por
ARLELISIIIOccccueeiersreressreicssnnicssanssssanssssanssssassssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssnsssssssssssnsssssasssss 13
Asistencia

........ 13Practicas
comunes 14
Acuerdo del participante, consentimiento, liberacion y
JUrISAICCION. . cvineiiiiiiiiiiiiiiiiirrr e 15-16

Declaracion de mision

Nuestra mision es educar, animar e inspirar a los estudiantes a través del atletismo, brindandoles
experiencias de aprendizaje Unicas que les ensefien trabajo en equipo, dedicacion y
perseverancia. A través de los desafios y las recompensas del deporte, los estudiantes adquieren
lecciones que pueden aplicar en su vida.



Objetivos

Objetivos del Departamento de Atletismo

eMantener el numero de participantes en el nivel mas alto posible para las

instalaciones disponibles.®Entrenar a los atletas para que se conviertan en los mejores

competidores en el campo y los mejores caballeros, damas y ciudadanos fuera del

campo.

eInculcar buenos habitos, una moral solida y un alto nivel de deportividad en los

atletas.eInculcar ademas el aprecio por el descanso dptimo y adecuado, los buenos

habitos alimenticios y la limpieza.

eEnfatizar a los atletas de todos los niveles de competencia que la competencia deportiva
es un privilegio que conlleva responsabilidades especificas. Estas responsabilidades
incluyen el entrenamiento, la lealtad, la elegibilidad, la superacion, el trabajo, el coraje
y la perseverancia.

e Desarrollar todos los programas para que los resultados sean unidad, armonia y éxito.

Se enfatizard y fomentard la participacién masiva en niveles inferiores a los de

preparatoria.eInculcar el coraje para afrontar la realidad y enfrentar todos los

problemas con paciencia, independencia y confianza en uno mismo.

e(Crear en todos los deportistas un mayor interés en el valor de la educacion.

e Construir, mantener y dirigir el programa deportivo mas exitoso del estado.

La Junta Escolar de Midland determinara en qué actividades deportivas competira el Distrito
Escolar de Midland. Esta determinacion se tomard solo después de que el superintendente y el
director hayan hecho recomendaciones a la junta escolar.

La administracion y supervision de todos los programas deportivos estara a cargo del
superintendente y el personal administrativo. A continuacion, se detallara brevemente lo
que se espera de los atletas, entrenadores deportivos, patrocinadores de actividades y
personal administrativo en areas especificas del atletismo.

Este manual se desarrollo para familiarizar a entrenadores, atletas y administradores con las
politicas y procedimientos del Programa Atlético Competitivo del Distrito Escolar de Midland.
Establece en términos concretos los procedimientos y politicas vigentes. Es una orientacion
eficaz tanto para el personal nuevo como para el experimentado. Es un instrumento de
comunicacion para el personal, los estudiantes y los usuarios en general.

Codigo de Etica de los Entrenadores



Todos los entrenadores asumen ciertas obligaciones y responsabilidades con el deporte que
entrenan, sus jugadores, su escuela y sus compaiieros. Es fundamental que todos los miembros
de la profesion sean conscientes de estas obligaciones y responsabilidades, con el objetivo de
que la profesion de entrenador siempre sea honorable y que cada miembro se comporte de forma
que mantenga la dignidad y la decencia de su profesion.

Responsabilidad hacia los jugadores

Los padres confian sus bienes mas preciados a los entrenadores, y los nifios y nifias que han
jugado bajo su tutela son mejores y mas decentes por haberlo hecho. Los entrenadores nunca
deben anteponer la victoria a inculcar los mas altos ideales y rasgos de caracter deseables en sus
jugadores. La seguridad y el bienestar de los jugadores siempre deben ser su prioridad, y nunca
deben sacrificarse por ningun prestigio o gloria personal.

La responsabilidad del entrenador es asegurarse de que los jugadores lesionados reciban
atencion médica rapida y competente y de que se cumplan las instrucciones mas detalladas del
médico.

El entrenador debe recordar que es un ejemplo vivo para todos los estudiantes de la comunidad
que entrena. Por lo tanto, es importante para ¢l y para la profesion que sus acciones y
comportamiento siempre sean un reconocimiento para la profesion y para ¢l mismo.

La conducta de los entrenadores durante el partido debe ser ejemplar. Por ejemplo:

e[ os entrenadores rivales deben encontrarse e intercambiar saludos amistosos.
e Durante los partidos, los entrenadores deben ser lo mas discretos posible.
eSc anima a los entrenadores a demostrar una actitud amistosa y amable hacia sus
jugadores.eLa actitud hacia los funcionarios debe ser respetuosa.
ePor razones de seguridad, solo los jugadores/entrenadores pueden estar en el campo o cancha
después del juego.

Responsabilidad hacia la escuela

Los entrenadores deben recordar que representan publicamente a su escuela. Por lo tanto, es
importante que se comporten de forma que se mantenga el principio de integridad y la dignidad
de la institucion. Los entrenadores deben adherirse a la letra y al espiritu de las politicas
escolares en relacion con el programa deportivo.

Los entrenadores deben recordar que otros miembros del profesorado también tienen interés en
la escuela y los estudiantes, y su conducta debe ser tal que no genere criticas sobre sus
esfuerzos por promover el interés comun y el proposito de su escuela. Los entrenadores cuya
conducta refleje honestidad e integridad enalteceran la profesion de entrenador. Solo mediante
dicha conducta la profesion podra ganarse y mantener el lugar que le corresponde en el
programa educativo y contribuir plenamente a la escuela y a la comunidad.



Las responsabilidades de los entrenadores hacia su escuela

eEducar a los alumnos a través de la participacion en las actividades bajo su

direccion.e® Apoyar a la administracion en todas las politicas, normas y regulaciones que

deban promulgarse periddicamente. Las diferencias de opinion deben discutirse a puerta

cerrada y no ventilarse publicamente.

e Debe existir una relacion armoniosa entre los entrenadores y la oficina administrativa de
atletismo. Los entrenadores deben sentirse libres de sugerir e iniciar cualquier accion
relacionada con la gestion o la mejora del programa deportivo. Los asuntos
controvertidos deben tratarse de forma amistosa. Una vez tomadas las decisiones
finales, los entrenadores las aceptaran y apoyaran.

eTodo entrenador debe conocer a fondo las normas y reglamentos del programa. Debe
asumir la responsabilidad de su cumplimiento y aplicacion. Cualquiera que incumpla
una norma esta desobedeciendo una norma.

eUna de las responsabilidades fundamentales de los entrenadores debe ser la de inspirar a
sus jugadores para que alcancen el éxito académico, no solo para obtener calificaciones
aprobatorias, sino para asegurar una educacion secundaria completa y graduarse con
honores.

eDragonFly debe mantenerse actualizado, incluyendo resultados y cancelaciones. El
entrenador sera responsable de pagar las multas incurridas por incumplimiento de los
plazos.
Otras responsabilidades

e[ os entrenadores son responsables de cerrar todas las instalaciones después de los

juegos/practicas.eLos arbitros deben contar con el respeto de los entrenadores y jugadores

para realizar su trabajo eficazmente. Las criticas a los arbitros y jugadores, tanto dentro
como fuera del campo, dirigidas al publico se consideraran poco éticas.

e Al menos un entrenador por deporte asistird a las reuniones de reglas oficiales.

e os funcionarios siempre deben ser tratados de manera cortés.

e[ a relacion de los entrenadores con los periodistas deportivos y los comentaristas de
radio y television debe ser de cortesia, honestidad y respeto.

oEl club de refuerzo ayuda a todos los entrenadores y es valioso para el programay la
escuela. Es inmoral que los entrenadores utilicen a este grupo para obstaculizar u obstruir
a la administracion o para obtener beneficios personales. Cualquier solicitud de dinero o
materiales del club de refuerzo debe canalizarse a través del director deportivo.

eDebe conocer y cumplir todas las normas de la AAA. Si no las conoce, llame a la oficina
de la AAA.

Colores de la escuela

Los colores oficiales del Distrito Escolar de Midland son rojo, blanco y azul. Se pueden usar
colores neutros para los bordes de la ropa de tela. Los entrenadores no deben alterar la mascota
ni los colores sin la aprobacion del Superintendente. Los atletas que usen diademas, coderas,
rodilleras, guantes, mufiequeras, etc., deben usar colores escolares o neutros. Toda la ropa



disefiada para recaudar fondos para los programas deportivos del Distrito Escolar de Midland
debe contar con la aprobacion del Director Atlético.

Finanzas, Compras e Inventarios

Presupuesto

Cada entrenador principal/patrocinador preparara una solicitud para su deporte. Esta solicitud
se presentara al director deportivo cada afio en abril. Los gastos deben incluir los costos de
equipo y cualquier otro gasto en que incurra el departamento deportivo para la operacion de su
programa. El director deportivo y el superintendente revisaran estas solicitudes cuidadosamente
y las aprobaran o rechazaran por articulo.

Ordenes de compra

No se realizaran compras con cargo al departamento de atletismo a menos que se emita una
orden de compra. El director deportivo debe firmar la orden de compra antes de realizarla.
Cualquier persona que compre un articulo sin una orden de compra es responsable del pago.
Bajo ninguna circunstancia se emitird un cheque para pagar ningtn articulo comprado que no
figure en una orden de compra.

Las solicitudes de compra de equipo se originardn con los respectivos entrenadores principales
o patrocinadores y se dirigirdn al director deportivo para su aprobacion o rechazo. Si el director
deportivo aprueba la compra, se asignard un numero a la orden de compra y se enviard al
Proveedor. No se pueden realizar pedidos a un proveedor sin la aprobacion del director
deportivo. En caso de un pedido por llamada, el director deportivo se asegurara de que se

emita una orden de compra el mismo dia en que se realiza.

Inventarios

Cada entrenador o patrocinador sera responsable de mantener un inventario preciso de todo el
equipo y los materiales para su deporte o actividad. Todos los inventarios se entregaran al
director deportivo. El equipo y los materiales utilizados en un solo deporte se registraran en
una hoja especifica para ese deporte.

El departamento de atletismo mantendrd un inventario general. Este inventario abarca el
equipo y los suministros no relacionados con ningin deporte (pesas, botiquines de primeros
auxilios, etc.). Consulte con el director deportivo para obtener los formularios necesarios para
los inventarios.

Al recibir equipo nuevo, el entrenador principal o el patrocinador lo incluirdn en su inventario
antes de almacenarlo o entregarselo a los jugadores. También notificaran al director deportivo
sobre la recepcion del equipo. Esto le permitira incluirlo en su inventario y autorizar el pago de
la factura.

Se notificard al director deportivo cuando se retiren articulos del inventario. Se explicara el
motivo de la retirada.



Ningun entrenador podra regalar o vender ningtin equipo adquirido con el fondo atlético a
menos que lo apruebe el director atlético.

Al finalizar la temporada deportiva, el entrenador deberd revisar cuidadosamente su
inventario y verificar que sea preciso y esté actualizado. Se archivara (o compartira
electronicamente) una copia de este nuevo inventario con el director deportivo y el
superintendente dentro de las dos semanas posteriores a la finalizacion de la temporada.

Todo el equipo deportivo debe entregarse a los jugadores. El entrenador se asegurara de que el
equipo entregado se cargue al estudiante en una hoja de préstamo. El estudiante debera pagar el
equipo perdido por negligencia. La escuela cobrara el costo de reposicion del articulo.A un
estudiante que no pague no se le permitira participar en ningiin programa deportivo hasta
que pague la deuda.

Cuidado y almacenamiento del equipo

El entrenador principal o patrocinador se asegurard de que todo el equipo esté limpio y guardado
en un area designada al finalizar su temporada. Todo el equipo que necesite reparacion se
separard y se notificara al director deportivo para que elabore un presupuesto de reparacion.

Operacion y Administracion

Los entrenadores y patrocinadores son responsables de mantener sus respectivas instalaciones
limpias y ordenadas. Bajo ninguna circunstancia un entrenador girara las llaves._auna instalacion
a un grupo externo o a un estudiante sin la aprobacion previa del director deportivo o del
superintendente.

El Departamento de Atletismo del Distrito Escolar de Midland no
participara en el Programa de Instruccion Suplementaria (SIP). Los
atletas deben tener un puntaje de 2.0 para jugar en los equipos de
atletismo.

Todos los juegos se programaran de acuerdo con las pautas de la AAA.

Futbol americano

El entrenador principal de futbol y el director deportivo son responsables de la
programacion. El entrenador negocia con las demas escuelas para fijar fechas, horarios y
sedes de los partidos. Los entrenadores deben velar por el bienestar de sus atletas durante
los entrenamientos. Se deben vigilar aspectos como el calor, el agua, la reposicion de
liquidos corporales y el posible sobreesfuerzo.

Baloncesto



El entrenador negocia con las demas escuelas para fijar fechas, horarios y sedes de los
partidos. Los entrenadores de baloncesto de los equipos masculino y femenino son
responsables de la programacion.

Los entrenadores negociaran con otras escuelas para fijar fechas, horarios y sedes de los
partidos. Deben colaborar en esto con la aprobacion final del director deportivo. La
primera fecha legal de juego es el primer lunes después del ultimo partido de fatbol
regular. No se podran jugar partidos sin un contrato escrito.

El partido Rojo/Blanco no se jugara hasta que se haya completado la temporada de fatbol
(incluida la postemporada).

El piso del gimnasio debe barrerse después de cada practica o juego.

Voleibol

El entrenador de voleibol es responsable de la programacion.
El entrenador programaré solo tres partidos de voleibol por semana.
El piso del gimnasio debe barrerse después de cada practica o juego.

Pista

Los entrenadores de atletismo programaran todas las competencias de atletismo con la
aprobacion final del Director Atlético. Normalmente, intentardn programar dos
competencias de atletismo por semana. Todos los entrenadores deben animar a sus atletas a
participar en atletismo.

La temporada de atletismo se abre al cierre de la temporada de baloncesto y se cierra

con el final de las actividades de atletismo sancionadas por la AAA.

Béisbol

El equipo de béisbol de la escuela secundaria Midland estara compuesto por 9¢, 10, 11¢, y
12°'El entrenador de béisbol programara todos los partidos con la aprobacion final del Director
Atlético. Los jugadores pueden participar en béisbol, atletismo o cualquier otro deporte de
primavera.

La temporada de béisbol cierra con el Torneo Estatal de Béisbol.

El equipo de béisbol de Midland puede competir en la temporada de béisbol extendida de 8 dias.

Softbol

El equipo de séftbol de la escuela secundaria Midland estara compuesto por 9", 10¢, 119,y
12°'El entrenador de softbol programara todos los partidos de séftbol con la aprobacion final
del director atlético. Los jugadores pueden participar en softbol, atletismo o cualquier otro
deporte de primavera.

La temporada de softbol cierra con el Torneo Estatal de Softbol.

Animadoras

Se espera que las animadoras animen en los partidos de futbol americano y
baloncesto en casa. Los patrocinadores de las animadoras desarrollaran e
implementaran un sistema de deméritos que serd seguido por todos los miembros



del equipo.

Elegibilidad de los jugadores

El entrenador es responsable de verificar la elegibilidad de todos los jugadores que cumplan
con los requisitos de la AAA. No podra jugar con ningln estudiante que no cumpla con los
requisitos.

Si se utiliza un jugador no elegible sin conocimiento, el superintendente o director atlético
debera notificar inmediatamente a la AAA sobre la violacion.

Los atletas de noveno grado pueden participar en un equipo de escuela secundaria si no hay un
equipo de escuela secundaria en un deporte o después del ultimo juego de la temporada de
escuela secundaria de cada deporte.

Un estudiante que abandona un deporte

Cualquier estudiante que abandone un deporte de temporada no podra participar en un
programa de temporada baja para ningin deporte. Como en cualquier situacion, pueden
presentarse circunstancias inusuales. En ese caso, si ambos entrenadores estan de acuerdo y se
ha discutido con el director deportivo y se ha determinado que puede ser lo mejor para el
estudiante-atleta y el programa deportivo, se le podria permitir participar en un programa de
temporada baja.

Ejemplo: un estudiante deja el futbol americano en septiembre. Se presenta a la residencia de
estudios y permanece alli hasta el final de la temporada de fitbol americano. En ese momento,
puede unirse al programa de baloncesto o al programa de futbol americano fuera de
temporada.

Ejemplo de circunstancia INUSUAL.: El estudiante tiene problemas con sus padres fuera de
su control, no tiene transporte o no puede llegar a la practica a la hora indicada, etc.

Un estudiante puede transferirse de un programa fuera de temporada a un deporte si
amboscolos dolores aceptan el cambio.

Un estudiante expulsado de un equipo deportivo por un médico podra asistir a cualquier
programa que este le permita, pero debera presentar una declaracion escrita del mismo. Un
estudiante expulsado de un equipo deportivo por razones disciplinarias deberd asistir a la sala
de estudio hasta que finalice la temporada de ese deporte.

Politica de actividades

El Distrito Escolar de Midland implementara esta politica este dia 11 de marzo de 2024.

Propésito de la politica
El propdsito de esta politica es ir mas alla de los requisitos establecidos por la politica de

elegibilidad de la Asociacion Atlética de Arkansas para jugar en funciones deportivas e incluir
todas las actividades proporcionadas por el Distrito Escolar de Midland.

Politica



Los maestros y entrenadores de actividades del Distrito Escolar de Midland verificaran las
calificaciones de cada estudiante activo que participe en cualquier actividad escolar y evento
deportivo proporcionado por el Distrito Escolar de Midland todos los lunes por la mafiana a
las 10:00 a. m.

Si un estudiante es marcado con una "F" en cualquier momento durante las nueve semanas, se
le dara una semana para corregir sus calificaciones debido a tareas faltantes, puntajes bajos en
las tareas, etc. Si un estudiante ha estado ausente, ese asesor/entrenador seguira la politica de
ausencia del manual del estudiante para el trabajo de recuperacion.

A. Sl el estudiante puede mejorar sus calificaciones por encima de una “F” durante esa
semana, sera elegible para participar en las actividades programadas de la proxima
semana.

B. Sl el estudiante no puede mejorar sus calificaciones por encima de una “F” durante
esa semana, no sera elegible para participar en las actividades programadas de la
préxima semana.

C.Sl el estudiante tiene una “F” durante cualquiera de las revisiones de los lunes
posteriores a su advertencia inicial de elegibilidad para participar en las
calificaciones, el estudiante debe tener una calificacion superior a “F” cada semana
para poder participar en cualquier actividad.

Disciplina

oL os entrenadores deben ser justos y consistentes.

eNuestra filosofia general serd intentar ayudar a quien cometa un error. Sin embargo, si
esto se repite, el bienestar del equipo debe ser prioritario. Esta infraccion podria
significar romper las reglas de entrenamiento, faltar a los entrenamientos, tener mala
actitud, etc.

oL os entrenadores tienen derecho a disciplinar a los atletas de sus equipos individuales,
pero deben ejercer un buen criterio al administrar sanciones especificas, teniendo en
cuenta el bienestar del equipo asi como del individuo.

eNingun entrenador debe expulsar a un atleta de un equipo sin antes consultarlo con el
entrenador principal, el director deportivo y el director, permitiendo un periodo de
evaluacion de 24 horas, salvo en circunstancias atenuantes. Recuerde que lo mas facil
es solucionar un problema; salvar a un estudiante y retenerlo en su programa requiere
sabiduria y valentia.

e[ os entrenadores deben animar periodicamente a los estudiantes a asistir a las practicas
y clases.Cualquier deportista que no practique no deberia jugar.Sin embargo, deberia
existir una razén médica.

se considera cuando se excluye a atletas de las competencias por faltar a las practicas.
e[ os atletas con suspension escolar no pueden salir de la ISS para entrenar ni para ir de

excursion. Sin embargo, pueden ir de excursion con el equipo después del horario
escolar o jugar en casa.



oL os atletas suspendidos de la escuela (ISS u OSS) no pueden asistir a una practica o un
juego mientras estén suspendidos.

oL os entrenadores deben recordar a los atletas que acosar a otro estudiante es contra la
ley estatal y serd entregado a la administracion del Distrito Escolar de Midland y al
Departamento del Sheriff del Condado de Independence.

Gestores estudiantiles

El entrenador principal de cada deporte debe elegir a los representantes. Estos deben estar
capacitados para ser miembros esenciales del equipo y no ser maltratados por los jugadores.
Deben ser supervisados por un entrenador en todos los entrenamientos, al igual que los
jugadores. Los representantes estudiantiles deben tener toda la documentacion requerida para
todos los miembros del equipo, incluyendo los examenes fisicos.

Uso de las instalaciones

La autorizacion para usar las instalaciones publicas en los campus del Distrito Escolar de
Midland debe ser aprobada previamente por el director o superintendente del edificio. Salvo
circunstancias excepcionales, no se requeriran practicas dominicales. En tal caso, se debe
obtener la aprobacion previa del director deportivo.

Conducta y apariencia del entrenador y del jugador

Los jugadores y entrenadores estan constantemente en el ojo publico. Sus acciones y apariencia
son un reflejo de nuestro programa escolar. Todos deben cuidar que sus acciones y apariencia
personal den siempre una buena impresion dondequiera que estén. Midland se enorgullece de
que los equipos deportivos y los estudiantes se hayan forjado una reputacion de limpieza y
deportividad. Esperamos mantener esta reputacion.

Ningun entrenador o jugador puede usar tabaco en ninguna forma en la escuela, las
practicas o los juegos..

Examenes fisicos y seguros

Todos los estudiantes deben someterse a examenes fisicos antes de poder practicar o participar
en cualquier deporte. La escuela cuenta con un_secundario Pdliza de seguro deportivo para
todos los atletas durante su participacion en actividades deportivas. Si desea cobertura
adicional, el estudiante puede adquirirla.



Transporte

eTodos los viajes fuera de la ciudad deben tener la aprobacion del director deportivo.

e[ as solicitudes de transporte para toda la temporada deben realizarse al menos dos
semanas antes del inicio de la misma. (Actualmente, lo hacemos enviando los
horarios del concurso al coordinador de transporte).

e[ os estudiantes necesitan asistir a clase. Planifiquen sus viajes para que pierdan el

menor tiempo posible de clase.®Los entrenadores deben ensefar a los estudiantes a

respetar la propiedad escolar y cuidar los autobuses.®El entrenador debe revisar el

autobus antes de salir y reportar cualquier dafio.eDespués de los viajes,

El entrenador debe revisar el autobus, devolverlo limpio y reportar cualquier

dafio.eLos atletas deben estar debidamente supervisados en todos los viajes.

eEsfuércese por regresar a casa lo antes posible, especialmente en las noches de

escuela.eLos viajes nocturnos se permitirdn unicamente con un permiso especial del

director deportivo y se desaconsejaran a menos que sean necesarios.

e[ os entrenadores utilizaran una tarjeta de débito emitida por la Oficina Central en los

viajes, obtendran recibos detallados de todo el dinero gastado y los enviaran a la

Oficina Central al dia siguiente.®Los atletas deben seguir las reglas de la escuela.

e[ os entrenadores deben preparar las listas y notificar a la oficina los horarios de salida y
de salida de clases los dias de juego.

eSe anima a todos los atletas a viajar y regresar con el equipo. Si un padre/madre desea
que su estudiante regrese a casa con €l después de un evento, debe firmar la hoja de
salida. Solo el padre/madre/tutor puede firmar la salida de un estudiante, segun lo
estipulado en el manual del estudiante. Cualquier otra necesidad de transporte
especial debe ser aprobada previamente por el director deportivo y el director. Los
entrenadores deben guardar la solicitud con su lista de jugadores en caso de
emergencia.

e[ as personas no asociadas al equipo no pueden viajar, comer ni compartir habitacion

con el equipo.eSi se cancela un juego, notifique al departamento de transporte

inmediatamente.®Las evacuaciones de autobuses deben realizarse antes del primer

viaje. El departamento de transporte...
Proporcionard los formularios para completar y devolver al director de

transporte.eLos entrenadores deben estar preparados para conducir un autobus.

Politica de premios

Premio Mustang
Se otorga al jugador que demuestra liderazgo, espiritu deportivo y erudicion.

Requisitos para obtener letras en atletismo en Midland High School:.
eUn estudiante debe participar en un deporte en particular la mayor parte de la temporada



y naturalmente termina la temporada.

eUna animadora debe completar las temporadas de fitbol y baloncesto como miembro del
equipo.

eDespués de que un estudiante gana un premio deportivo en un afio, ese estudiante
también es elegible para otro premio si gana en otro deporte.

oEl colegio presentara la carta correspondiente.

oL os estudiantes nombrados All-Conference o All-State recibirdn un parche apropiado

proporcionado por la escuela.
oL os estudiantes que sean miembros de un equipo de campeonato de distrito o de un
equipo de campeonato estatal recibiran un parche de campeonato proporcionado por

la escuela.
e os premios se entregaran en el banquete atlético para ese deporte.

Crédito para el atletismo

Se otorga medio crédito de Educacion Fisica por participacion en atletismo por semestre segin
los siguientes tres criterios:
empartido por un instructor de educacion fisica certificado.
oE] deporte cumple con el esquema del curso y los marcos curriculares
establecidos por el Departamento de Educacion del Estado.
oEl deporte tiene una duracion de 18 semanas (comparable a un semestre).

Asistencia

REQUISITO DE ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES

Los estudiantes que no asistan a todas las clases asignadas el dia de la actividad no podran
participar en ninguna actividad escolar ese dia ni esa noche, a menos que se haya acordado
previamente con el director antes de la ausencia. Las circunstancias atenuantes se
consideraran caso por caso, a discrecion del director.

Practicas comunes

9°'La participacion de los grados en fitbol, baloncesto y atletismo de secundaria se permitira
solo después de que se tomen las siguientes disposiciones:

El atleta participara en el nivel alto sénior durante toda la temporada en ese deporte.

Los entrenadores de los deportes de secundaria y preparatoria (futbol americano de secundaria y
preparatoria, y baloncesto de secundaria y preparatoria, etc.), el director atlético y el director
discutiran el impacto de un programa seleccionado de 99'Se le permiti6 participar en el nivel
superior de secundaria. El entrenador de secundaria, para quien el 9°El calificador que esté
participando en ese momento tendrd maxima prioridad al considerar mover un 9°'desde un
estudiante de grado hasta un deportista de nivel superior.

Si existe un acuerdo entre los entrenadores, el director deportivo y los directores de que esto serd



lo mejor para el programa deportivo en su conjunto, se comunicara con el atleta y sus padres. Si
el atleta desea ascender de nivel y sus padres lo apoyan, se le permitira participar en un deporte
de secundaria.

Consideraciones principales al mudarse de 9°'La mejora sera lo que sea mejor para el programa
atlético total y lo que sea mejor para el individuo.

Acuerdo, consentimiento, liberacion y sede del participante
de la actividad 2025-26

Este formulario es valido para el afio escolar 2025-2026 y debe estar

archivado antes de participar.

NOMBRE DEL
ESTUDIANTE: GRADO:

Parte 1. Acuerdo, consentimiento y liberacion del estudiante (debe ser firmado por el
estudiante al final)

A. No conozco ninguna razdn por la que no sea elegible para representar a mi escuela en una
actividad extracurricular. Acepto seguir las reglas de mi escuela y acatar sus decisiones. Entiendo
que participar en actividades extracurriculares es un privilegio. Conozco los riesgos que conlleva
participar en actividades extracurriculares y elijo aceptarlos. Por la presente, autorizo el uso o la
divulgacion de mi informacion médica personal identificable en caso de que sea necesario el
tratamiento por enfermedad o lesion. También autorizo a los médicos u otros profesionales
médicos designados asociados a revisar mi informacion médica personal identificable y/o una
transmision en vivo de una inspeccion/examen médico con el fin de determinar mi elegibilidad
para participar en ciertas actividades extracurriculares. Ademas, autorizo la divulgacion de mi
informacion médica personal identificable por parte de cualquier médico que realice dicho
examen a las autoridades escolares correspondientes u otros funcionarios de atencion médica
involucrados en la determinacion de la elegibilidad para participar en actividades
extracurriculares. Por la presente, doy mi consentimiento para que mi escuela divulgue
informacion a AAA, a solicitud suya, y otorgo a AAA el derecho a revisar todos los registros,
incluido mi namero SSID, relevantes para mi elegibilidad, incluyendo, entre otros, mis
transcripciones oficiales y los registros relacionados con la inscripcion y asistencia, el
rendimiento académico, la edad, la disciplina, la residencia y la condicion fisica. Este
consentimiento incluye otorgar a AAA el derecho a revisar todos los registros protegidos por la
Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia, asi como todas las transcripciones
oficiales proporcionadas a mi escuela por cualquier escuela. Por la presente, otorgo a las partes



exentas el derecho a fotografiarme y/o grabarme en video, y ademas a usar mi nombre, rostro,
imagen, voz y apariencia en relacion con exposiciones, publicidad, materiales promocionales y
comerciales sin reservas ni limitaciones. Sin embargo, las partes exentas no tienen obligacion de
ejercer dichos derechos en este documento.

Parte 2. Acuerdo, consentimiento y liberacion de los padres(debe ser completado y firmado
por uno o mas padres en la parte inferior; en caso de divorcio o separacion, deben firmar los
padres con custodia legal).

A. Por la presente, doy mi consentimiento para que mi hijo participe en cualquier deporte
reconocido o sancionado por la AAA, EXCEPTO los siguientes deportes:

B. Conozco y reconozco que mi hijo/a conoce los riesgos que conlleva la participacion en
actividades extracurriculares. Autorizo el tratamiento médico de emergencia para mi hijo/a en
caso de que sea necesario mientras esté bajo la supervision de la escuela. Ademas, por la
presente autorizo el uso o la divulgacién de la informacion médica individual identificable de
mi hijo/a en caso de que...

15
El tratamiento por enfermedad o lesioén se hace necesario. Doy mi consentimiento para que la
escuela de mi hijo/a divulgue a la AAA, a solicitud de esta, todos los registros relevantes para su
elegibilidad para actividades extracurriculares, incluyendo, entre otros, sus registros de
inscripcion y asistencia, rendimiento académico, edad, disciplina, residencia y condicion fisica.
Autorizo a las partes exentas el derecho a fotografiar y/o grabar en video a mi hijo/a, asi como a
usar su nombre, rostro, imagen, voz y apariencia en exposiciones, publicidad, materiales
promocionales y comerciales sin reservas ni limitaciones. Sin embargo, las partes exentas no
tienen obligacion de ejercer dichos derechos en virtud del presente.

Parte 3. Litigios

A. JURISDICCION PARA TODOS LOS LITIGIOS Y HONORARIOS DE ABOGADOS.
Acepto que, en caso de que yo, o cualquier persona que actiie en nombre de mi hijo, presente
una demanda contra la AAA o cualquiera de sus directivos, directores, agentes o empleados
alegando cualquier causa de accidon y buscando una reparacion legal o equitativa que afecte a mi
hijo (individualmente) o a la participacion de su equipo en las competiciones de la AAA, dicha
demanda se presentara ante el Tribunal de Circuito del Condado de Pulaski, Arkansas. También
acepto que presentar dicha demanda ante el Tribunal de Circuito del Condado de Pulaski es
justo y razonable.

HE LEIDO ESTO CUIDADOSAMENTE Y SE QUE CONTIENE UNA CLAUSULA DE
LIBERACION Y COMPETENCIA (Solo se requiere la firma de uno de los padres/tutor legal
principal)



Firma del padre/madre: Fecha:

Firma del padre/madre:

Fecha: Firma del

estudiante: Fecha:




